
1番最初に手探りで

つくったチラシ。

講座用ときょうだ

いさん用の2種類が

必要でした。

こちらが最新版、

20回目の「きょう

だいの日」のチラ

シ。最近食べ物率

が高いです(笑)。

「10周年ありがとうの日」の展示用にスタッフながたさんと

スタッフなおが力を合わせて、これまでのチラシをそろえて

くれました。この写真で半分。並ぶとなかなか迫力あります。

　「チラシって何を書いたらいいのか
な？」「印刷機ってどうやって使うん
だろ？」のレベルだった頃。他の団体
さんやイベントのチラシを見て研究
し、中央青年センターのスタッフの方
に教わり、ひとつひとつ覚えていきま
した。中青の印刷機は事務所の隣
にあったので、スタッフの方がよく様
子を見に来てくださいました。とっても
心強かったのです…。

　チラシに書く内容も決まってきて、
今度はどんなイラストを描こうかな
～と楽しみにできる余裕が出てきま
した。印刷機にも慣れ、見たことの
ないエラー番号が出ても、説明書を
読みながら対応できるように！

印刷レベル１あるある
印刷スピードを
1段階上げるだけ
でもおそるおそる。 
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紙詰まりません
ように…！

ふむふむ
えーっと

LEVEL1
LEVEL５

　だいたいの事務作業をできるように
なりました。紙の数え方、切手の貼
り方、たくさんの封筒の糊づけ…い
ろんなコツをいろんな人に教わりまし
た。しぶたねには、たくさん
事務の師匠がいます◇

LEVEL10？

さっっ
　さっっ

紙詰まりを
おそれない

　チラシにもよく使わせてもらっているこのフォント、どこで
手に入れたのですか？とよく聞かれます。これは「ミウラ
フォント」というフォントを購入しています。インターネット
で探すと無料のフォントもいろいろあります☆

　きょうだいさんが最
初に「きょうだいの日」
を知ってくれるきっかけ
になるチラシ。これを
きょうだいさんが手に
とって見てくれるんだと
思うと、ドキドキわくわ
く、チラシをつくる手に
も思わず力が入ります☆

　チラシはずっと、ワードと無料のお絵かきソ
フトでつくっていました。イラストはマウスで描
き、マウスが壊れたらタッチパッドで指で描
き…それでもじゅうぶんつくれますが、ちょっと
凝ったものをつくりたいと思うと、さすがに手
間や時間がかかりすぎる…と思っていた時、
助成金でペンタブレットとillustratorのソ
フトを購入することができました（ありがとうご
ざいます！）。

←指で描いていた頃。
　線がうごうごです。
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